Materiales necesarios

Agua

1 mesa

1 hoja de papel negro

1 botella plastica de refresco (gaseosa) vacia

La experiencia

Vierte un poquito de agua en la botella, y luego vaciala.

Tapa la botella y apriétala fuertemente contra tu cuerpo, con tus dos brazos.
Colécala en la mesa, delante del papel negro.

Destapala y apriétala, esta vez suavemente. Observa bien lo que sale del
cuello de la botella.

el

¢Qué aparece?

La explicacion

Cuando nos apoyamos en la botella abierta iuna nube se levanta sobre su cuello!.
Cuando la botella se aprieta, el aire que contiene se comprime; esto la calienta un
poco y una parte del agua que hay dentro se transforma en gas invisible: vapor de
agua. Cuando uno suelta la botella, se elimina la presién, al igual que el aire y el
vapor de agua que él contiene. Esto los enfria. El agua que se habia transformado
en vapor, vuelve a ser liquida, en gotitas suspendidas en el aire que forman la nube
que sale por el cuello de la botella, cuando se la aprieta sin la tapa.

La aplicacién

Cuando una masa de aire sube, consigue una presién atmosférica cada vez mas
reducida ya que hay cada vez menos aire sobre ella. Entonces se afloja, se
“descomprime” y se enfria. Si esta masa de aire estd himeda cuando comienza a
subir, al enfriarse va a botar una parte de vapor de agua, que va a transformarse
en... inubel!.

Es asi como se forma la mayoria de las nubes de lluvia.




Se dice que un arco iris viene después de la lluvia. éEs verdad?

Materiales necesarios

1 compas

1 alfiler

Agua

2 botellas plasticas de agua mineral

La experiencia

Con la ayuda del alfiler, haz muchos huequitos en la tapa de una botella.
Llena la botella de agua y ponle la tapa con huequitos.

Ponte de espaldas al sol, sostén la botella con los brazos extendidos y
apriétala suavemente. (Puedes hacer salir el agua hacia arriba o hacia
abajo).
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¢Qué se ve aparecer en la lluviecita que cae?

4. Haz de nuevo el experimento con la otra botella, pero esta vez haciendo los
huequitos de la tapa con el compas.

¢Se observa lo mismo sobre la cortina de lluvia?

La explicacion

iUn arco iris se dibuja sobre las gotas de la primera botella!. Al contrario, la
segunda cortina de lluvia no produce arco iris.

Cuando la luz del sol llega a una gotita de la primera botella, una parte penetra la
otra. La parte que entro es desviada durante su trayecto a través del agua y los
rayos de diferentes colores que componen la luz blanca, se separan. Esto da como
resultado un arco iris.

La separacion de luces coloreadas se llama descomposiciéon de la luz blanca, y el
resultado es el espectro de la luz. En las gotas gruesas, una parte de la luz también
penetra pero es muy desviada y no se descompone. Por lo tanto, no hay arco iris.

La aplicacion

En la naturaleza, un arco iris es la proyeccion de la luz del sol sobre una cortina de




lluvia. Si no se ve un arco iris cada vez que llueve cuando hay sol, es porque el
tamafio de las gotas no es siempre el mismo. Las gotas cuyo didmetro es de entre
1y 2 milimetros, reflejan un magnifico arco iris. Mas grandes o mas pequefias
siempre proyectan un arco iris, sea apagado, blancuzco o invisible. En fin, si el sol
esta muy alto en el cielo (a mas de 52 grados por encima del horizonte), no es
posible ver el arco iris.

Cuando frotamos un globo (bomba), él comienza a atraer cosas, como
pequeiios trocitos de papel, migas, polvo, cabellos. ¢Se deja atraer el
agua?

Materiales necesarios
1 globo (bomba)
1 fregadero (lavaplatos)

La experiencia

1. Infla el globo (bomba) y frétalo contra un sweter (jersey), tus cabellos o una
pared lisa.
2. Acércalo suavemente a un chorrito de agua de grifo.

¢Qué le pasa al agua?

La explicacion

Cuando el globo (bomba) se acerca, el chorrito de agua es atraido; en vez de
continuar cayendo normalmente, se desvia en direccidon al globo (bomba). Si lo
acercas mas, caeran gotitas de agua sobre él.

Al frotar el globo (bomba) lo hemos electrizado, es decir, le hemos dado particulas
de materia provenientes de las telas, cabellos o paredes, llamados electrones. El
globo (bomba) esta cubierto de electrones y ésta acumulacion de electrones es lo
que atrae las gotas de agua.

La aplicacién




Una gota de agua contiene millares de millones de moléculas de agua. Cuando
decimos H,0 hablamos de la molécula de agua que esta formada de dos atomos de
hidrogeno (H) y un atomo de oxigeno (O).

En la molécula, los atomos intercambian electrones pero el atomo de oxigeno los
atrae mas que los atomos de hidrégeno; por eso se dice que la molécula de agua
tiene dos polos eléctricos: un polo pobre en electrones del lado del hidrogeno y un
polo rico en electrones, del lado del oxigeno.

El polo pobre de una molécula se atrae mas hacia el polo rico de otra molécula.
Estos polos eléctricos permiten al agua disolver numerosas sustancias como el
azucar, el café, o la sal, en ellas. Las moléculas también se dividen en el agua en
partes ricas y partes pobres en electrones.

éComo es posible que cuando hace mucho calor algunas oficinas y tiendas
continuen frescas?

Materiales necesarios
1 pedazo de algoddn

1 termometro

Alcohol

1 liga (elastica)

La experiencia

Observa la temperatura que indica el termdémetro.

Impregna el algoddn de alcohol.

Fija el algoddn con la liga (elastica) sobre la reserva de mercurio del
termdémetro.

4. Espera unos 20 minutos y luego lee la temperatura del termémetro.

WN =

¢Cual es la temperatura que indica?

La explicacion

La temperatura ha bajado varios grados. El alcohol contenido en el algodén pasa
del estado liquido al estado gaseoso, evaporandose en el aire. Para cambiar de




estado, el alcohol debe absorber el calor. El calor es tomado con el termdmetro, el
cual indica una temperatura mas baja.

Obtuvimos un vaporadorizador, un objeto que permite intercambiar temperaturas,
en el que el fluido refrigerante se vaporiza sacando el calor del medio que se desea
enfriar.

La aplicacién

El aire acondicionado funciona con este principio. Un ventilador extrae el aire
caliente y hUmedo de la habitacidon que pasa a tener contacto con un
vaporizador,un tubo por el cual circula un liquido que se transforma en vapor
cuando esta a temperatura alta, pero que se convierte en liquido cuando la
temperatura del aire es fria. A medida que ese liquido se transforma en vapor con
el contacto del aire caliente, absorbe el calor del aire. Como el aire se enfria, la
humedad que contiene se condensa en gotitas de agua, que van a un sistema de
evacuacion. El aire seco y fresco regresa entonces a la habitacion.

éComo reacciona un liquido dentro de una estacion espacial, si nada lo
retiene dentro de un vaso?

Materiales necesarios

Aceite

1 tijera

1 vaso grande

Alcohol de quemar

1 caja de pelicula fotografica

o Agua
i ' 1 piedra pesada que quepa dentro de la caja de pelicula

La experiencia

La experiencia se hace en presencia de un adulto

1. Recorta la caja de pelicula por la mitad de su altura. Mete la piedra en el
fondo y llénala de aceite.

2. Introduce la caja dentro del vaso y pidele al adulto que agregue el alcohol
hasta recubrir la caja.

3. Vierte despacio el agua, a lo largo de la pared del vaso.




¢Qué observas?

La explicacion

De pronto, el aceite salié de la caja y formd una burbuja en la mezcla de agua y
alcohol!. El aceite tiene la misma densidad que esa mezcla de agua y alcohol, lo
que quiere decir que un volumen de aceite y el mismo volumen de la mezcla tienen
un peso idéntico. El aceite flota en el medio y toma una forma redonda pues esta
rodeado por la mezcla, a la cual no puede mezclarse, y la forma redonda es la que
permite al aceite estar lo menos posible en contacto con la mezcla. La atraccion
terrestre atrae al aceite hacia abajo y la reaccion de la mezcla, a la que llamamos
empuje de Arquimedes, empuja el aceite hacia arriba. Es como si el aceite no
tuviera peso.

La aplicacién

La experiencia que te proponemos aqui fue intentada por primera vez por el fisico
belga Joseph Plateau, en 1861. Dentro de una estacion espacial, un liquido
contenido dentro de un vaso se queda alli mientras no pongamos el vaso en
movimiento. Lanzado fuera del recipiente, el liquido toma la forma de burbujas que
flotan. A diferencia de la experiencia, la fuerza que equilibra la atraccion terrestre
no es el empuje de Arquimedes, sino la fuerza centrifuga causada por el
movimiento de la estacion que gira alrededor de la Tierra.
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Punto ciego



La retina es el tejido nervioso que recubre la parte de atrds del ojo. Sobre ella se forman
las imdgenes que nos dan la sensacion de vision. Estd formada por unas células
especialmente sensibles a la luz llmadas conos y bastoncillos. La retina estd conectada
al cerebro por medio del nervio 6ptico. El punto en el que éste se une a la retina se
denomina punto ciego porque no tiene células fotosensibles (sensibles a la luz).
Normalmente no percibimos el punto ciego ya que al ver un objeto con ambos ojos la
parte del mismo que llega sobre el punto ciego de uno de ellos, incide sobre una zona
sensible del otro. Si cerramos un ojo tampoco seremos concientes de la existencia del
punto ciego debido a que el cerebro normalmente nos engafia y completa la parte que
falta de la imagen. Esta es la razon de que no fuese conocida la existencia del punto
ciego hasta el siglo XVII.

Un experimento para comprobar la existencia del punto ciego

e En una cartulina dibuja una cruz y un circulo como se ve en la siguiente figura:

e Coloca la cartulina a unos 20 centimetros del ojo derecho.

e (Cierra el izquierdo, mira la cruz con el ojo derecho y acerca lentamente la
cartulina.

e Llegard un momento en que el circulo desaparecerd del campo de vision. En este
momento su imagen se forma sobre el punto ciego.

e Al seguir acercando la cartulina, el circulo vuelve a aparecer.

Como medir &
Material Necesario

Una tira de papel, una regla, un objeto cilindrico, por ejemplo,
una lata de refresco.

Método

o Rodea la lata con la tira de papel y corta lo que te sobre o haz una marca
en la tira.

o Sitda la tira sobre una superficie horizontal y mide su longitud o hasta la
marca si decidiste no cortar la tira.



o Mide el didmetro de la lata. Puedes situarla entre dos objetos y luego
medir la distancia entre ellos.
o El cociente entre las dos medidas es el nimero .

Tira de

Tira estirada
‘,:,/" prapel

Explicacion

La relacién entre la longitud de una circunferencia de radio r (27r) y su
diametro (2r) es T

_ longiud 27T

r
didmetra 21

La aguja de Buffon

Georges Louis Leclerc(1707-88), Conde de Buffon fue un celebre
naturalista francés autor de una monumental Historia Natural en 44
tomos que recopilaba el conocimiento cientifico con un fin
eminentemente divulgativo. Hoy en dia su nombre aparece muchas veces
asociado a un problema denominado "La aguja de Buffon" que relaciona
el ndmero pi con el lanzamiento de una aguja sobre una superficie
rayada.

Buffon demostro que si lanzamos, al azar, una aguja de longitud L sobre
una superficie en la que hay dibujadas lineas paralelas separadas una
distancia D, la probabilidad de que la aguja corte a una linea es :

Material Necesario

o Una superficie con lineas paralelas (Puede servir una hoja de papel sobre
la que previamente hayas dibujado varias lineas equidistantes o un suelo
embaldosado)

o Una aguja, palillo u objeto similar, de longitud menor o igual a la
distancia entre lineas (Para simplificar es conveniente que la distancia
entre dos rayas coincida con la longitud de la aguja)

Método



NO CORTA —
—CORTA —

Deja caer, de la forma maés aleatoria posible, la aguja sobre la superficie.
Anota el nimero de tiradas y el nimero de veces que la aguja corta a una
linea.

o El cociente entre el nimero total de tiradas y el nimero de veces que la
aguja corta a una linea tiende a pi/2 ( se parecerd tanto mas cuanto mayor
sea el numero de tiradas)

2 -n° de tiradas

n® de veces que la aguja corta a una linea

o Si la aguja tiene una longitud (L) menor que la distancia entre dos lineas
D) :

2-n" detiradas-D

n® e veces que fa aguja corta auna linea - L

T =

El mar de aire

En palabras de Evangelista Torricelli(1608-1647) vivimos en el fondo
de un mar de aire. Sobre cada una de nuestras cabezas tenemos
aproximadamente 2 toneladas de aire que ejercen una presion de
101300 N/m”.

(Como es posible que no notemos semejante presion?

La respuesta es que todo nuestro interior estd también a esa misma
presion. Si en un momento dado todo el aire de la atmdsfera
desapareciera de la Tierra, literalmente explotariamos debido a la presién
de nuestro interior que no estaria contrarrestada.

Aunque en la superficie de la Tierra todo estd sometido a la presion del
aire, es posible concebir experiencias que la pongan de manifiesto :

Llena un vaso de agua hasta el borde. Pon
sobre €l una cartulina o una tarjeta postal (si no
tienes usa una hoja de papel). Dale la vuelta con
cuidado y observa como el agua no se cae. El
aire que empuja el papel por debajo, seria capaz
de mantener el agua de un vaso de 10 m de



altura.

Llena un vaso con agua y sumérgelo en un
recipiente que contenga agua. Coge el vaso por -
la parte de abajo y levantalo lentamente hasta ’ !\
que su parte superior casi sobrepase el nivel del \’
agua en el recipiente(como en la figura).
Observa como no se vacia. Igual que en la
experiencia anterior el aire que empuja la
superficie libre del recipiente seria capaz de
mantener el agua de un vaso de 10 m de altura

Pon una regla en el borde de una
mesa de tal manera que asome mas o
menos la mitad. Cubre con una hoja de
periddico la mitad que queda sobre la
mesa, Da un golpe seco sobre el trozo
de regla que se ve. Observa como no se

cae. La fuerza que ejerce el aire sobre
la hoja de periddico lo impide.

. Qué hay en una tinta?

Los bidlogos, médicos y quimicos necesitan con frecuencia
separar los componentes de una mezcla como paso previo a su
identificacion.

La cromatografia es una técnica de separacion de sustancias que
se basa en las diferentes velocidades con que se mueve cada una
de ellas a través de un medio poroso arrastradas por un disolvente
en movimiento.

Vamos a utilizar esta técnica para separar los pigmentos
utilizados en una tinta comercial.

Material necesario

= Una tira de papel
poroso. Se puede
utilizar el papel de
filtro de una cafetera
o incluso recortar el
extremo (sin tinta)
de una hoja de
periddico.

= Rotuladores o
boligrafos de
distintos colores.

= Un vaso

* Un poco de alcohol



Prodecimiento

= Recorta una tira del

papel poroso que
tenga unos 4 cm de
ancho y que sea un
poco mas larga que
la altura del vaso.

= Enrrolla un extremo

en un
boligrafo(puedes
ayudarte de cinta
adhesiva) de tal
manera que el otro
extremo llegue al
fondo del vaso. (ver
dibujo)

* Dibuja una mancha

con un rotulador
negro en el extremo
libre de la tira, a
unos 2 cm del borde.
Procura que sea
intensa y que no
ocupe mucho. (ver
dibujo)

= Echa en el fondo del

vaso alcohol, hasta
una altura de 1 cm
aproximadamente.

= Sitda la tira dentro

del vaso de tal
manera que el
extremo quede
sumergido en el
alcohol pero la
mancha que has



hecho sobre ella
quede fuera de él.

» Puedes tapar el vaso
para evitar que el
alcohol se evapore.

= Observa lo que
ocurre : a medida
que el alcohol va
ascendiendo a lo
largo de la tira,
arrastra consigo los
diversas pigmentos
que contiene la
mancha de tinta.
Como no todos son
arrastrados con la
misma velocidad, al
cabo de un rato se
ven franjas de
colores.

» Repite la experiencia
utilizando diferentes
tintas.

¢, Esta cocido ?

Coémo podemos saber si un huevo esta cocido sin romper la cdscara?

La solucién es muy sencilla : s6lo tenemos que hacerlo girar. Si
estd cocido, girard uniformemente durante un rato describiendo
circulos. Si estd crudo, girard dando tumbos, su movimiento sera
errdtico y pronto dejara de girar.

Explicacion :
Al estar cocido la distribuciéon de masa en su interior no cambia a
medida que gira. Si estd crudo, la yema se desplazaré en su

interior cambiando la distribucién de su masa haciendo que el
giro no sea uniforme.

Mide tu tiempo de reaccion

Material necesario



» Una regla de unos 50
cm

Procedimiento

que sostenga una regla tal
como se indica en la figura
y que la deje caer sin
avisarte.

» Sitda tus dedos sobre
el cero y cuando
veas que la suelta,
cierra los dedos
sobre ella.

* Anota la distancia
que ha caido la
regla. Vendra
indicada por la
divisién que se
encuentre debajo de
tus dedos.

= Repitelo varias veces
hasta que obtengas
valores similares

Explicacion

= Ladistancia que ha caido la regla
depende de tu tiempo de reaccion.
Si no se tiene en cuenta el
rozamiento con el aire, un cuerpo
que cae libremente, partiendo del
reposo, recorre una distancia
vertical que viene dada por :



d : distancia recorrida

1 .2
= > gt g : aceleracién de la gravedad (9,8 m/s?)

t : tiempo que dura la caida

» Despejando de la expresion anterior,
el tiempo de reaccién serd :

'd
t= 23

si se expresa la distancia (d) en centimetros y se tiene en cuenta
que la aceleracion de la gravedad (g) vale 980 cm/s>. El tiempo
de reaccién expresado en segundos sera :

t= 0045

En la tabla aparecen algunos ejemplos de tiempos de reaccion
segun la distancia recorrida por la regla

Distancia Recorrida

(cm)

‘Tiempo de Reaccion (s)

5 0,10
10 0,14
15 0,18
20 0,20
25 0,23
30 0,25

Calculo del tiempo de reaccion a partir de la distancia o viceversa

Introduce uno de los dos valores y haz click FUERA de la casilla

. . . I 15 . . .z I 0.17
Distancia de caida cm, equivalente a un tiempo de reaccion de S

(Flota o se hunde?



agua agua con
mucha sal

Material necesario

Procedimiento

Explicacion

agua con
un poco
de sal

le afiadimos
un poco de
agua con sal

3 vasos grandes
un huevo

agua

sal

Llena dos vasos con agua

Anaddele a uno de ellos sal poco a
poco. Revolviendo con una
cuchara, trata de disolver la mayor
cantidad posible. En un vaso de 200
cm’ se pueden disolver unos 70 g
de sal.

Coloca el huevo en el vaso que tiene
solo agua : se ird al fondo.

Coldcalo ahora en el vaso en el que
has disuelto la sal : observaras
como queda flotando.

Pon el huevo y agua hasta que lo
cubra y un poco maés, en el tercer
vaso. Afiade agua con sal, de la que
ya tienes, hasta que consigas que el
huevo quede entre dos aguas(ni
flota ni se hunde).

Si anades en este momento un poco
de agua, observards que se hunde.
Si a continuacidn afades un poco
del agua salada, lo veras flotar de
nuevo. Si vuelves afnadir agua, otra
vez se hundird y asi sucesivamente.



Sobre el huevo actian dos fuerzas, su peso (la fuerza con que lo atrae la Tierra) y el
empuje (la fuerza que hace hacia arriba el agua).

Si el peso es mayor que el empuje, el huevo se hunde. En caso contrario flota y si son
iguales, queda entre dos aguas.

El empuje que sufre un cuerpo en un liquido, depende de tres factores :

» La densidad del liquido

» El volumen del cuerpo que se
encuentra sumergido

» La gravedad

Al anadir sal al agua, conseguimos un liquido mas denso que el agua pura, lo que hace
que el empuje que sufre el huevo sea mayor y supere el peso del huevo: el huevo flota.

Asi también se puede explicar el hecho de que sea més fécil flotar en el agua del mar
que en el agua de rios y piscinas.

Una moneda que desaparece

oo =i llenamos el vaso con agua,
b se vuelve a ver la moneda
vaso vacio vasolleno
raya al bajar el ojo no ravo
de luz se ve la moneda y

refractado

@ I\r'l"II:IT'IEEIEI ©

(La moneda que desaparece ]

Material necesario

= una moneda
= un vaso
* agua

Procedimiento

Se coloca la moneda en el fondo del vaso vacio tal como se indica en la figura A. La
luz que sale de la moneda se transmite en linea recta e incide en el ojo.

Al bajar un poco la posicién del ojo, la moneda desaparece (figura B).

Al llenar el vaso con agua, la moneda aparece de nuevo(figura C)



Explicacion

Cuando el rayo de luz que proviene de la moneda llega a la superficie que separa el
agua del aire, se produce un cambio en la direccidn en que se propaga. Como
consecuencia de este cambio de direccion, se vuelve a ver la moneda.

Este fendmeno caracteristico no solo de la luz, sino de todo tipo de ondas, se llama
refraccion y ocurre siempre que una onda pasa de un medio a otro. El cambio de
direccién es tanto mayor, cuanto mayor sea la diferencia de velocidades de la onda en
un medio y en el otro.

El Ludion o diablillo de Descartes

Catnara llena
de aite

Lastre
] (plamo, alambre...)

%_ |~ Bocano taponada
| — Agua

Ludién

Un poco de historia

En su version original fue obra de Descartes. El nombre "Ludion" se debe a que su
proposito era eminentemente lddico. En una botella llena de agua, se encontraba
sumergido un diablillo que se movia segun se presionase mds o menos la botella.

Material necesario

e Una botella de pléstico transparente de aproximadamente 1,5 litros. Si es posible
con tapon de rosca.(Por ej. una de refresco)

e Una carcasa de boligrafo que sea transparente.

e Pequefios trozos de un material denso que se puedan introducir en el interior de
la carcasa del boligrafo. Por ejemplo : trozos de alambre, perdigones, etc.

Construccion

e Si el boligrafo tiene un agujero lateral, se tapa con cinta adhesiva.

e Sellena la botella con agua

e Se pone el material denso en el interior del boligrafo, de tal manera que quede
flotando, practicamente sumergido, una vez tapado el agujero superior. El
agujero interior no debe quedar completamente tapado.

e Se cierra la botella.

Funcionamiento



Cuando se presiona la botella lo suficiente, se observa como el boligrafo desciende
hasta llegar al fondo. Al disminuir la presion ejercida, el boligrafo asciende de nuevo.

Explicacion

Al presionar la botella se puede observar como disminuye el volumen de aire contenido
en el interior del boligrafo. Al dejar de presionar, el aire recupera su volumen original.
Esto es consecuencia del principio de Pascal : Un aumento de presion en un punto
cualquiera de un fluido encerrado se transmite a todos los puntos del mismo.

Antes de presionar la botella, el boligrafo flota debido a que su peso queda
contrarrestado por la fuerza de empuje ejercida por el agua. La disminucién del
volumen del aire en el interior del boligrafo, lleva consigo una reduccién de la fuerza de
empuje ejercida por el agua. Esto es una consecuencia del principio de Arquimedes :
Todo cuerpo parcial o totalmente sumergido en un fluido experimenta un empuje
vertical ascendente que es igual al peso del fluido desalojado.

Quimica de acidos y bases
Un poco de informacion previa
,Qué son acidos y bases ?

Los acidos y bases son dos tipos de sustancias que de una manera sencilla se pueden
caracterizar por las propiedades que manifiestan.
Los acidos :

e tienen un sabor 4cido

¢ dan un color caracteristico a los indicadores (ver més abajo)

e reaccionan con los metales liberando hidrégeno

e reaccionan con las bases en proceso denominado neutralizacién en el que ambos
pierden sus caracteristicas.

Las bases :

e tienen un sabor amargo
¢ dan un color caracteristico a los indicadores (distinto al de los acidos)
e tienen un tacto jabonoso.




En la tabla que sigue aparecen algunos 4cidos y bases corrientes :

acidos y bases caseros

acido o base

donde se encuentra

acido acético vinagre
acido acetil salicilico aspirina
acido ascoérbico vitamina C

acido citrico

zumo de citricos

acido clorhidrico

sal fumante para limpieza, jugos gastricos, muy corrosivo y
peligroso

acido sulfurico

baterias de coches, corrosivo y peligroso

amoniaco (base)

limpiadores caseros

hidréxido de magnesio
(base)

leche de magnesia (laxante y antidcido)

(Quéesel pH?

Los quimicos usan el pH para indicar de forma precisa la acidez o basicidad de una
sustancia. Normalmente oscila entre los valores de 0 (mds acido) y 14 (més bésico). En
la tabla siguiente aparece el valor del pH para algunas sustancias comunes.

pH que presentan algunas sustancias corrientes

sustancia

pH

jugos gastricos 2,0
limones 2.3
vinagre 2,9
refrescos 3,0
vino 3,5
naranjas 3,5
tomates 4,2
lluvia 4cida 5,6




orina humana 6,0

leche de vaca 6,4
saliva (reposo) 6,6
agua pura 7,0
saliva (al comer) 7,2
sangre humana 7.4
huevos frescos 7,8
agua de mar 8,0
diso!ucién saturada g4
de bicarbonato de sodio |
pasta de dientes 9,9
leche de magnesia 10,5
amoniaco casero 11,5

¢ Qué es un indicador ?

Los indicadores son colorantes organicos, que cambian de color segtn estén en
presencia de una sustancia dcida, o bésica.

Fabricacion casera de un indicador

Los repollos de color morado o violeta,contienen en sus hojas un indicador que
pertenece a un tipo de sustancias organicas denominadas antocianinas.
Para extraerlo :

e Corta unas hojas (cuanto mas oscuras mejor)

e Cuecelas en un recipiente con un poco de agua durante al menos 10 minutos
e Retira el recipiente del fuego y dejarlo enfriar

e Filtra el liquido (Se puede hacer con un trozo de tela vieja)

e Yatienes el indicador (El liquido filtrado)

Las caracteristicas del indicador obtenido son :

indicador extraido de repollo morado.

color que adquiere

medio en el que
esta

rosado o rojo acido




azul oscuro . neutro

verde .

basico

Test de respiracion (para gastar una broma)

Dale a alguien un vaso que contiene un poco de agua con extracto de repollo morado y
unas gotas de amoniaco casero y pidele que sople a través de una pajita de refresco.
Puedes presentarlo como un test de alcohol, mal aliento, etc. La disolucion pasaré de
color verde esmeralda a azul oscuro. Si ahora le afiades vinagre, la disolucién adquirira
un color rojo.

Al soplar expulsamos diéxido de carbono (CO,) que en contacto con el agua forma
acido carbonico (H,COs). Este dcido formado, neutraliza el amoniaco que contiene la
disolucién. Al anadir vinagre la solucién adquiere un pH acido

Coémo generar lluvia acida

Impregna una tira de papel de cocina en una disolucién del extracto de lombarda.
Acerca un palito de fésforo inmediatamente después de encenderlo. Se observa que
aparece un punto rojo (dcido) en la tira de papel.

(A qué se debe ? ;Puede ser debido al diéxido de carbono (CO;) generado en la
combustion ? No, la disolucion formada (acido carbonico) no es suficientemente acida
como para producir el color rojo. (Se puede comprobar repitiendo el experimento pero
dejando arder la cerilla un poco antes de acercarla al papel). La causa de la aparicion del
color rojo estd en el diéxido de azufre (SO;) que se forma cuando la cerilla se inflama.
Esto se debe a la presencia de azufre(S) afadido, entre otros productos, a la cabeza del
palito de fésforo, para que se encienda.

El diéxido de azufre en contacto con el agua presente en la tira de papel forma acido
sulfuroso (H,SO3) que es més 4cido que el dcido carbdénico

En la combustién de algunos derivados del petroleo se produce diéxido de azufre que
pasa a la atmésfera. Al llover y entrar en contacto con el agua, se forma el acido
sulfuroso , uno de los responsables de la lluvia 4cida.




EXPERIMENTOS SENCILLOS

Esta seccion contiene ejemplos de actividades cientificas, organizadas méds o menos de
la mas facil a la mas dificil, adecuadas para nifios desde edad pre-escolar pasando por
los diversos grados elementales. En un encasillado, cerca del final de cada actividad se
encuentran algunos datos y explicaciones para quienes las deseen. Pero el explorar, el
preguntar, y el entretenerse es mas importante que la memorizacién de datos. Y aunque
tus nifos puedan hacer estas actividades solos, te recomendamos que se unan a ellos.

iAlerta a los Adultos!

Las actividades en esta pagina son seguras si tienen la supervision adecuada. Algunas
requieren ayuda de un adulto. Otras pueden ser efectuadas por los nifios a solas, si
tienen la suficiente edad. Cuando veas: jAlerta a los adultos!! debes tener cuidado con
los nifios. Asegurate que los nifios que sepan leer se enteren de las actividades que no
quieres que ellos hagan solos.

Los nifios pequefios puede ser que no comprendan plenamente que algo malo les puede
suceder. No queremos ahuyentar a nuestros nifios de la ciencia, pero debemos:

e - Dar supervision cuando sea necesario; por ejemplo, cuando usemos calor al
mezclar materias quimicas.

e - Enseia a los nifios a no probar con la boca nada que no conozcan a no ser que
sepan que estd limpio y que es bueno para ellos.

e - Insiste en que los nifios usen lentes protectores de pléstico siempre que el
fuego o una salpicadura ponga en peligro sus 0jos.

* - Ensea a los nifios a seguir las advertencias en las instrucciones y etiquetas que
se encuentran en los productos.

e Manten los compuestos venenosos u otras sustancias peligrosas lejos del alcance
de nifios pequeiios.

e - Ensefia a los nifios qué pueden hacer para disminuir el riesgo de accidentes.

* - Ensefia a los nifios qué hacer en caso de accidentes.

Resultados

Una parte importante de la ciencia es llevar registros. Esto nos ayuda a recordar lo que
dio y lo que no dio resultado. Una vez le preguntaron a Thomas A. Edison si no se habia
desanimado después de hacer miles de experimentos, sin resultados, para hacer la
lampara incandescente. Edison respondi6:

";Resultados! He obtenido muchos resultados. Conozco miles de formas que no dan
resultado.”

Asi que, antes de empezar, consiguete un cuaderno para apuntar tus observaciones. Si
tus nifos no saben todavid escribir, pueden dibujar lo que ven, o podrias tomar notas por
ellos.



También debemos recordar que ver no es la tnica forma de observar. Algunas veces
usamos otros sentidos; oimos, sentimos, olemos, o saboreamos algunas cosas (los nifios
deben tener cuidado, por supuesto, con lo que saborean).

Empecemos

La ciencia se puede aprender en muchos lugares y ambientes; tan ficilmente de
experiencias diarias como de proyectos y experimentos formales. Podemos hacer que
nuestros nifios se interesen en la ciencia con juguetes sencillos, con libros y con objetos
caseros y divertirnos mientras lo hacemos.

Asi pues, dale una mirada a los siguientes experimentos y encuentra algo que te parece
entretenido.

La gran figura

El mirar cuidadosamente a las cosas es parte importante de la ciencia. Una lupa
nos deja ver cosas que ni sabemos que estan alli. También nos ayuda a ver c6mo
ciertos objetos son similares o diferentes a otros.

- Qué se necesita?

Una lupa
Tu cuaderno de ciencia

. Qué hay que hacer?

1. Usa tu lupa para ver:

Qué esta escondido bajo el suelo o bajo hojas;

Qué hay en ambos lados de las hojas;

Cbémo pican los mosquitos;

Diversos patrones de copos de nieve; y

Las alas de las mariposas.
2. (Cuantas cosas distintas puedes encontrar en el suelo?
3. Haz dibujos, o describe lo que ves en tu cuaderno.

Si pudieras examinar a un mosquito, probablemente verds como muerde con su
prosboscis, un tubo largo que proyecta de su cabeza. Los copos de nieve son fascinantes
porque ninguno se parece al otro. El polvo en las escamas le da a las alas de la mariposa
su color.

Ataque de las pajillas



. Puede una pajilla de plastico delgado (tambi'en les llamamos sorbetes, para beber
gaseosas) atravesar una papa cruda? Aqui hay una manera facil de aprender sobre
inercia e impetu.

. Qué se necesita?

Una papa cruda
Una o maés pajillas para beber gaseosas
Tu cuaderno de ciencia

. Qué hay que hacer?

1. Pon una papa en la mesa o mostrador de la cocina y sostenla firmamente con una
mano, asegurdndote de que la palma de tu mano no estd debajo de la papa.*

2. Con un golpe rapido y fuerte mete la pajilla en la papa, mientras tapas con el
dedo pulgar lael extremo de arriba de la pajilla. La pajilla debe penetrar la papa.
Si no lo hizo prueba otra vez con otra pajilla, quizas mas rapido o mas fuerte.

3. (Qué sucede? ;Se dobld la pajilla? La pajilla debe entrar en la papa. Si no fue
asi, repite la prueba con otra pajilla...tal vez un poco més rapido o con mas
fuerza.

*Si la papa no es fresca, remdjala en agua por media hora antes de efectuar esta actividad.

Un objeto se mantiene quieto (la papa, en este caso) o sigue moviéndose (la pajilla, en
este caso) a menos que una fuerza externa actue sobre €l empujandolo o parandolo.

Poder del jabon

Has tratado alguna vez de usar jabon para impulsar un bote? Esta sencilla
actividad da resultado debido a la ''tensién superficial."

- Qué se necesita?

1 tarjeta de visita

Tijeras

Un recipiente para hornear o un banador lleno de agua
Detergente liquido para platos

Tu cuaderno de ciencia

. Qué hay que hacer?

1. Corta una tarjeta de visita en forma de bote de esta manera. Puedes cortar una
cartulina de 5 cm de largo por 3 cm de ancho y atrds le cortas una ranura de 2
cm por lcm.

2. Pon con cuidado el bote en el agua en el recipiente.

3. Echaun poco de detergente en la abertura de atrds del bote. ;Qué sucede? Si
repites el experimento, lava con cuidado el recipiente cada vez que uses
detergente, o el bote no avanzard. En vez de detergente puedes usar aceite



Tu bote debe moverse rapidamente através del agua. Las moléculas del agua se atraen y
se pegan muy juntas, particularmente en la superficie. Esto crea una delgada capa fuerte
pero flexible en la superficie del agua a la cual llamamos tension superficial. Afhadiendo
jaboén se rompe la organizacion de las moleculas del agua y quiebra la corteza causando
el impulso del bote.

Burbujas

A quién no le gusta soplar burbujas? ;Puedes hacer burbujas en tu casa y éstas
pueden ser de hermosas formas y colores!

. Qué se necesita?

1/2 taza de detergente para platos o champu para el cabello
2 litros de agua

Una pajilla para beber gaseosas

Un recipiente no muy hondo

jAlerta a los Adultos!
1 lata abierta en ambos lados
Tu cuaderno de ciencia

. Qué hay que hacer?

1. Mezcla el detergente de platos con el agua. Llena el recipiente bajo.

2. Sopla a través de su paja moviéndola lentamente a través de la superficie del
liquido. ;De qué tamaifio son las burbujas que haces?

3. Trata de hacer una burbuja grande que cubra toda la superficie del recipiente:

Moja un extremo de la paja en el liquido, luego mantén la paja un poco mas
arriba de la superficie del liquido. Sopla suavemente. Puede ser que necesites
soplar varias veces para hacer una burbuja realmente grande.

Cuando hagas una burbuja, técala suavemente con un dedo mojado. ;Qué
sucede?

Haz otra burbuja grande. Técala con un dedo seco ;Qué sucede?

4. Sin cortarte, trata de hacer burbujas con una lata abierta en ambos extremos.
Moja la lata con el liquido para que tengas una "ventana" de jabén en un
extremo cuando la saques del liquido. Sopla suavemente en el otro lado para
formar una burbuja. Puedes usar tubos mas anchos como una lata de café para
hacer burbujas aiin més grandes. Para que la lata no te corte puedes aplanar la
parte interior con un martillo pequefio

5. Mira cuidadosamente las burbujas que formas. ;Cudntos colores ves? ;Cambian
los colores?

6. Si tienes una varilla en tu casa que qued6 de una botella de burbujas comprada
en la tienda, puedes usarla con este liquido para hacer burbujas.



Las burbujas son pedazos de aire o gas dentro de una bola liquida. La superficie de una
burbuja es muy fina. Las burbujas son particularmente fragiles cuando un objeto seco
las toca porque la telilla del jabon tiende a pegarse al objeto. Por lo tanto, si tu quieres
que tus burbujas duren por més tiempo, debes mantener todo mojado, hasta los lados del
sorbete.

iInsectos!

Algunos insectos nos ayudan, algunos nos molestan, y otros son simplemente
peligrosos. Pero se puede aprender mucho de los insectos.

. Qué se necesita?

Una guia de insectos y una guia de arafias de la libreria o biblioteca, preferiblemente
que tengan ilustraciones.

Tu lupa

Tu cuaderno de ciencia

. Qué hay que hacer?
1. Busca insectos en tu casa y en el vecindario.
jAlerta a los Adultos!
Mira:

Alrededor de tu puerta delantera

En rajaduras en la acera

En lamparas

En luces que cuelgan del centro del cuarto
En plantas

En grietas en gavetas

En las esquinas de cuartos

2. ldentifica tipos de insectos usando las guias. Encontraste:

(Hormigas?
(Arafias?
(Pulgas?
[Polillas?
(Moscas?
(Mariquitas?

3. Las hormigas nos pueden ensefar como los insectos trabajan juntos en una
comunidad.

Observa a las hormigas entrando y saliendo del hormiguero o encontrando
comida en la acera.



(Se comen la comida donde la encuentran o se la llevan al hormiguero?

Cuando una hormiga encuentra comida, corre al hormiguero a informar a las

demds hormigas. Mientras corre, deja un olor que las otras hormigas pueden

detectar. Las hormigas encuentran la comida hallando el camino al seguir ese
olor.

4. Encuentra la diferencia entre un insecto y una arafa.

(Por qué tejen telas las aranas?
(De qué estan hechas las telas?

5. Escribe posibles respuestas a todas estas preguntas en tu cuaderno o dibuja lo
que ves.

Los insectos hacen lo que hacen para sobrevivir. Estdn constantemente buscando
comida. Algunos insectos son tanto buenos como malos. El comejen, por ejemplo, tiene
mala reputacidn porque destruye las casas comiéndose la madera. Pero también destruye
arboles viejos manteniendo asi el suelo del bosque libre de arboles secos.

iFlota!

Nunca nos ponemos a pensar cémo es posible que un inmenso barco de acero
pueda flotar tan bien como una pluma. Esta actividad ayuda a entender esto.

. Qué se necesita?

1 bloque de construccion de madera sélida

1 tapa de pléstico de una botella

2 pedazos de papel de aluminio (reforzado si es posible)
Un poco de arcilla o plastilina

jAlerta a los Adultos!

1 par de tenazas

1 baiiera o lavador lleno de agua
Tu cuaderno de ciencia

. Qué hay que hacer?
1. Sostén en una mano el bloque de madera y la tapa de plastico en la otra.
(Cudl es més pesada?
(Crees que el bloque de madera va a flotar o va a hundirse? ; Va a flotar la tapa

de pléstico o se va a hundir?

2. Pon ambos en el agua para poner a prueba tus predicciones. ;Qué sucede? Pon
ambos bajo el agua. ;Qué sucede ahora?



3. Toma un pedazo de papel de aluminio y apriétalo con las tenazas hasta hacer una
bola sé6lida. Déjalo caer en el agua. ;Flota o se hunde?

4. Toma otro pedazo pequeiio y haz un botecito. Ponlo en el agua. ;Flota ahora?

Prueba el mismo experimento con arcilla o plastilina. Haz una bola y déjala caer

al agua. ;Qué sucede?

6. Haz un bote con arcilla o plastilina y ponlo en el agua. ;Flota ahora?

hd

Las bolas de barro y de hoja de metal se hunden porque se comprimen en formas
pequenas, solo un poco de agua esta tratando de mantener a flote su peso. Cuando tu
esparces el barro o la hoja de metal, flotan porque su peso se mantiene a flote sobre
mucha mds agua.

i1Cosas gelatinosas!

Si aceitas las visagras de una puerta, dejara de rechinar. Se untan los labios con
crema aceitosa para evitar que se cuarteen. Estas substancias resbaladizas se
llaman lubricantes. Son muy importantes en la tecnologia moderna.

. Qué se necesita?

4 envolturas de gelatina sin sabor
Un molde de hornear cuadrado
Un recipiente para mezclar
Detergente liquido para platos
Aceite vegetal

2 recipientes hondos

Un reloj con segundero

jAlerta a los Adultos!
Un cuchillo de mesa
Una taza

Tu cuaderno de ciencia

. Qué hay que hacer?

1. En un recipiente de mezclar, disuelve las 4 envolturas de gelatina en 2 tazas de
agua caliente del cafio.

2. Unta el interior del molde de hornear con aceite vegetal. Echa la gelatina en el
molde y ponla en el refrigerador hasta que cuaje (de 3 a 4 horas).

3. Usael cuchillo para cortar la gelatina en cubos de 1 x 1 x 1 pulgadas. Debes
tener cerca de 64 cubos. (CUIDADO, esto debe hacerlo un adulto)

4. Pon 15 cubos en un recipiente de mezela. Pon el segundo recipiente como a 15
centimetros del recipiente con los cubos.

5. Cuando tu papd o mama o un amigo digan "Ya," empieza a levantar los cubos de
gelatina uno por uno con tu pulgar y dedo indice, (jno los aprietes!) Ve cudntos
cubos puedes pasar al otro recipiente en 15 segundos.

jAlerta a los Adultos!



No comer los cubos de gelatina despuds de haber sido tocados con las manos o
cubiertos con lubricante.

6. Vuelve a poner todos los cubos en el primer recipiente. Echa 1/4 de taza de
detergente para platos sobre los cubos. Con cuidado mezela el detergente y los
cubos hasta que éstos estén bien cubiertos.

7. Usa el mismo método anterior para pasar tantos cubos como puedas en 15
segundos.

8. Echa ala basura los cubos y el detergente y lava y seca ambos recipientes. Pon
como 15 nuevos cubos en un recipiente y afiade 1/4 de taza de agua a los cubos
cubriéndolos bien. Ve cudntos cubos puedes pasar al otro recipiente en 15
segundos.

9. Descarta los cubos y el agua. Pon 15 nuevos cubos en un recipiente. Echa 1/4 de
taza de aceite vegetal sobre los cubos. Asegurate de que estén bien cubiertos de
aceite. Ve cuantos cubos puedes transferir en 15 segundos.

10. {Con qué liquido pudiste pasar mds cubos de un recipiente a otro? ;Con qué
liquido pudiste pasar menos cubos? ;Cual fue el mejor lubricante (el mas
resbaladizo)? ;Cual fue el peor?

Los carros, camiones, aviones, y maquinas todos tienen partes que se rozan unas con las
otras. Estas partes se calentarian, desgastarian, y pararian de funcionar si no tuviéramos
lubricantes. Los lubricantes reducen la cantidad de friccion entre las superficies que se
mueven una contra la otra.

El apio acecha a medianoche

. Te has preguntado alguna vez como puede un papel toalla absorber un derrame,
o como llega el agua de las raices de una planta a las hojas? El nombre de esto es
""accion capilar' (o capilaridad).

. Que se necesita?

4 tallos del mismo tamaiio de apio fresco con hojas
4 tazas o vasos

jAlerta a los Adultos!
Colorante de comida rojo y azul
Una taza de medida

4 hojas de papel toalla

Un pelador de verduras

Una regla

Algunos diarios viejos

Tu cuaderno de ciencia

. Qué hay que hacer?

1. Pon en fila en una tabla de cortar o en un mostrador los 4 tallos de apio de forma
que coincida el lugar donde los tallos y las hojas se encuentran.



2. Corta todos los tallos de apio unos 10 centimetros debajo de donde los tallos y
las hojas se encuentran.

3. Pon los 4 tallos en 4 tazas distintas de agua morada (usa 10 gotas de colorante de
comida rojo y 10 gotas de azul por cada media taza de agua).

4. Rotula 4 papel toallas (o papel higiénico blanco) de la siguiente manera: "2
horas,"4 horas," "6 horas." y "8 horas." (Puede ser que necesites poner
periddicos debajo de las toallas).

5. Cada 2 horas, contando desde que pusiste los tallos de apio en las tazas, saca uno
de los tallos y ponlo en la toalla que corresponde. (Nota cuanto tardan las hojas
en empezar a cambiar.)

6. Cada vez que saques un tallo del agua, con cuidado pela la parte redonda con un
pelador de verduras para ver hasta donde ha llegado el agua morada en el tallo.

7. (Qué observas?

Nota lo rapido que sube el agua por el apio.

(Cambia esto conforme pasa el tiempo? ;En qué forma?

Mide la distancia que ha recorrido y apuntalo en tu cuaderno de ciencia.

9. Haz una lista de otras cosas en tu casa o en la naturaleza que permiten a los
liquidos subir por accién capilar.

Busca una hoja de papel toalla, esponjas, medias viejas de deportes, bolsas de
papel color café, y flores.

*

(Qué otras cosas puedes encontrar?

La accion capilar ocurre cuando las moléculas del agua se atraen mads a la superficie en
la cual se mueven que las unas hacia las otras. En toallas de papel, las moléculas se
mueven por fibras pequeiiitas. En las plantas se mueven por tubitos estrechos que se
Ilaman XILEMA. Las plantas no podrian sobrevivir sin xilema porque usan el agua para
hacer su comida.

Cosas pegajosas

Los adhesivos se usan para pegar cosas. Muchos de los adhesivos que usamos todos
los dias se hacen en fabricas. Otros estan en la naturaleza y son muy importantes
para las plantas y los animales.

. Qué se necesita?

Harina de hornear
Taza de medida

Clara de huevo
Colorante de comida
4 recipientes pequefios
4 cucharas de pléstico
Papel aluminio

Bolas de algodén
Mondadientes
Pedacitos de tela
Lustre

Tijeras sin filo



Cinta o pavilo de colores
Paper de color
Tu cuaderno de ciencia

. Qué hay que hacer?

1.

Busca en tu casa todo aquello que sea pegajoso. Ve cudntas de las cosas
siguientes puedes encontrar:

jAlerta a los Adultos!

Cinta adhesiva

Estampillas

Calcomanias para parachoques
Sobres engomados

Miel

Papel engomado para pared
Una calcomania en una camiseta
Pasta pegajosa

Parche para bicicleta

Goma para ufias postizas
Mantequilla de mani
Esparadrapo

Haz una lista de todo lo que puedes encontrar en la naturaleza que es pegajoso.
Por ejemplo:

Caracolillos que se pegan a los botes, barcos y rocas.
Aranas que usan hilo pegajoso para tejer telas para atrapar su comida.
Arboles de pino que producen una savia pegajosa.

(Qué adhesivos crees que se usan:

,en hospitales?
,en oficinas?
(en garajes de mecdnica de automoviles?

Haz una lamina o un cuadro usando adhesivos.

Haz 3 recipientes de pasta de harina con agua. Echa en cada recipiente 1/4 de
taza de agua y 1/ 2 taza de harina y mézelalos hasta que esten suaves. Afade un
color diferente de colorante de comida a cada uno de los 3 recipientes y
mézclalos.

Rompe un huevo y echa la clara en un recipiente limpio. Descarta la yema. La
clara es tu goma transparente.

Haz Elguras en tu ldmina o cuadro con la pasta coloreada hecha con el agua y la
harina. Usa la clara del huevo para pegar papel de aluminio, bolas de algodén,
mondadientes, pedazos de tela, lustre, cintas, hilo, y papel de colores.



(Qué es lo que hace que la pega, pasta, o cinta adhesiva se peguen a las cosas? Cuando
pegamos cosas, algunas veces la pega se cuela dentro de aperturas pequeiiitas y se
endurece haciendo que los materiales se peguen. En otras ocasiones, las moléculas
encima de la superficie de un objeto se enredan con las moléculas de la pega, haciendo
que los objectos se peguen. Finalmente, la pega puede pegar a consecuencia de una
reaccion quimica.

Salpicando

Hay muchas maneras de medir las cosas. Cuando te bafies, usa varios recipientes
para medir el volumen.

- Qué se necesita?

Cucharas y tazas de medida de diferentes tamafios
Recipientes de leche de distintos tamafios, por ejemplo, de una

pinta, de un cuarto y de medio galén, y de un galén ( o

de 1 litro, 2 litros, y 4 litros)

Un embudo

2 recipientes en que entre la misma cantidad (como una jarra y un
recipiente de 1 o 2 cuartos), pero que tengan formas diferentes; uno
alto y delgado, y otro corto y ancho

jAlerta a los Adultos!
1 baiiera o lavadero llenos de agua
Tu cuaderno de ciencia

. Qué hay que hacer?

1. Llena un recipiente pequeiio (como de un cuarto) con agua. Luego echa
el agua (usando el embudo si es necesario) en un recipiente mas grande
(de medio galén o de un galén). ;Cudntos recipientes pequefios se
requieren para llenar el grande?

2. (Cuéantas cucharadas hacen media taza? ;Y cudntas tazas hacen un
cuarto?

3. Halla cudntos cuartos (o litros) se necesitan para hacer un galén (o un
recipiente de 4 litros).

4. Luego llena el recipiente de un galén (o de 4 litros) y usa el embudo para
echar el agua en los recipientes pequeiios. ;Cudntas veces llenards el
recipiente de una pinta (o de 1/2 litro)?

5. Llena el recipiente corto y ancho con una cantidad de agua determinada,
3 tazas por ejemplo.

Echa esta agua en el recipiente alto y delgado.

(Tus ojos tratan de decirte que el recipiente alto y delgado contiene mds
agua que el corto y ancho? ;Tiene realmente mads agua?



Escribe todos tus descubrimientos en tu cuaderno de ciencia.

El agua y otros liquidos adquieren la forma del envase en donde se ponen.
Envases de ciertos tamafios tienen nombres--taza, pinta, quartillo, litro o galdn,
por jemplo. Esta actividad provee una introduccion al tépico de volumen y
medidas.

Resultados que ponen los pelos en punta

(Algunavez has recibido una descarga mientrae caminabas en una
alfombra o al tocar una llave de luz? Espera un dia fresco y seco para
aprender acerca de la electricidad estatica.

- Qué se necesita?

Un dia fresco y seco

2 globos redondos (inflados y atados)

2 piezas de cuerda de 20 pulgadas cada una
Un calcetin de lana o acrilico

Uno o mds espejos

Uno o mas amigos

Tu cuaderno de ciencia

. Qué hay que hacer?

1. Atauna cuerda a cada globo.
2. Frota un globo en tu cabello por cerca de 15 segundos. Asegurate que
frotas todo el globo.

(Quéle sucede a tu cabello? ;Qué sucede cuando acercas el globo a tu
cabello?

3. Frota el globo en tu cabello otra vez y haz que un amigo (o padre) haga
lo mismo con el otro globo.

4. Ahora sostengan los globos con las cuerdas, colgantes y libres, sin dejar
que éstos toquen nada.

5. Con cuidado, acerquen los globos uno al otro pero no dejen que se
toquen.

(Qué es lo que ves?
,Se repelen o se atraen los globos?

6. Pon tu mano entre los dos globos.

(Qué sucede?



7. Ponte un calcetin en una mano y frota un globo con el calcetin. Luego
deja el globo colgar libremente. Acerca tu mano cubierta con el calcetin
al globo.

(Qué sucede?

8. Prueba frotar ambos globos con el calcetin y luego colgarlos cerca el uno
al otro.

(Qué sucede ahora?
9. Busca otros ejemplos de electricidad estética en tu casa.

(Alguna vez te ha dado una descarga al tocar la perilla de metal de una
puerta en un dia frio de invierno?
(Qué sucede a menudo cuando sacas la ropa de la secadora?

Todo material contiene millones de particulas pequeiiitas, que se llaman
protones y electrones, las cuales tienen cargas eléctricas. Los protones tienen
cargas positivas y los electrones negativas. Usualmente, se balancean, pero a
veces cuando dos superficies se rozan una contra la otra, algunos de los
electrones se cambian de una superficie a la otra y asi podemos obtener
electricidad estatica. Materiales con las mismas cargas (todas ostivas o todas
negativas) se rechazan, aquellos con cargas opuestas se atraen.

Vejestorios mohosos

El moho son plantas microscépicas que nos pueden ayudar o hacer daio. El
moho aprecia ciertas condiciones ambientales mas que otras. Encuentra las
que prefiere observando el crecimiento del moho.

. Qué se necesita?

jAlerta a los Adultos!

3 tazas con un poco de café o restos de comida
Tu vidrio de aumento

Tu cuaderno de ciencia

. Qué hay que hacer?

1. Pon 1 taza de café o restos de comida en el borde de una ventana que
recibe luz del sol, una en la refrigeradora y otra en un gabinete oscuro.

Mira dentro de las tazas cada dia por varios dias y anota lo que ves. Tu
vidrio de aumento te ayudard. (Puede tomarle al moho varios dias para
empezar a crecer.)



2. (Afecta la temperatura el crecimiento del moho? Ve si la taza dejada en
la ventana desarrolla moho:

mas lentamente,
mads rapido, o
al mismo tiempo que la dejada en la refrigeradora.

3. (Afectala luz el crecimiento del moho?

(Desarrolla la taza de la ventana el moho a la misma velocidad de la taza
en el gabinete oscuro?

4. Mira alrededor de tu casa buscando mas moho.
Inspecciona:

Pepinos adobados

Requeson

Pan

Pintura en las paredes

Naranjas

Plantas en la casa

Baldosas alrededor de la bafiera o ducha.

5. (Tiene todo el moho el mismo color, o es distinto en cada caso?

Podemos encontrar hongos en muchos sitios inesperados. Al contrario de las
plantas verdes, no pueden hacer su propia comida usando la luz del sol. En vez,
viven usando la comida de la materia junto a la cual crecen.

Los hongos pueden ser una peste cuando se establecen en nuestra comida o
posesiones. Pero los hongos son también beneficiosos. Las manchas verdes en
naranjas viejas son hongos de penicilina. Esto es lo que usan para hacer
medicina.

Plantas

Las plantas son los tinicos organismos en el planeta que convierten la luz del
sol en comida. Lo hacen a través de un proceso llamado fotosintesiss el cual
se explora en esta actividad.

. Qué se necesita?

Algunas plantas caseras
Un libro sobre el cuidado de las plantas de la biblioteca o libreria

jAlerta a los Adultos!
Fertilizante para plantas
Papel



Tijeras
Tu vidrio de aumento
Tu cuaderno de ciencia

. Qué hay que hacer?

1. Mira en tu libro sobre el cuidado de las plantas, o preguntale a un adulto,
para averiguar cudnta agua necesita cada planta. Algunas pueden
necesitar que se les riegue mas que otras.

2. Toma dos pedacitos de una planta. Pon uno en un vaso con agua. Pon el
otro en un vaso sin agua. Revisa cada dia para ver cudnto sobrevive el
que no tiene agua.

3. Riega el resto de las plantas cada semana por varias semanas. Durante
este periodo, fertiliza algunas plantas pero no todas. Rotula las que has
fertilizado.

4. Registra en tu cuaderno de ciencia lo siguiente con respecto a las plantas
fertilizadas y no fertilizadas:

(Se empez6 a marchitar alguna de las plantas?
[ Tuvo alguna planta hojas amarillentas que se cayeron?
(Crecieron las plantas hacia la luz?

5. Ve lo que sucede cuando una planta (o parte de una planta) no recibe
nada de luz:

Corta 3 pedazos de papel de 2 pulgadas por 2 pulgadas. Puedes cortarlos
en circulos o tridngulos, pero puedes experimentar con otras formas
también.

Sujétalos a las hojas de una planta, preferiblemente a una con hojas
grandes. Puedes usar una planta de adentro o de afuera de la casa. Ten
cuidado de no dafar la planta.

Deja un papel colgado por un dia, otro por 2 dias, y un tercero por una
semana.

(Cudanto tarda la planta en reaccionar?
(Cudnto le toma a la planta volver a la normalidad?

Fotosintesis quiere decir "poner junto usando luz." Las plantas usan la luz del sol
para transformar en comida el bidéxido de carbono que existe en el aire y el agua.
Las plantas necesitan todo esto para mantenerse saludables. Cuando la planta ha
obtenido suficientes materiales, produce un azicar simple la cual usa
inmediatamente o la guarda en forma de almidén. No sabemos exactamente
como sucede esto. Pero si sabemos que clorofila, la substancia verde en las
plantas, ayuda para que esto ocurra.



Cristales

Un cristal es una especie de roca. Los diversos cristales tienen hermosas y
distintas formas y colores.

- Qué se necesita?

Tu vidrio de aumento

Sal de mesa

Sal Epsom

Jarro de miel

Tazas y cucharas de medida
Papel cortado en circulos
Tijeras

Lapiz

Cuerda

1 3/4 taza de azucar

2 o 3 sujetapapeles

Una jarra de vidrio o un vaso de vidrio
Tu cuaderno de ciencia

. Qué hay que hacer?
1. Usa tu vidrio de aumento para buscar cristales. Inspecciona:
La sal de mesa y la sal Epsom;
El jarro de miel (especialmente si ha estado abierto por un rato); y

Las paredes del congelador de la refrigeradora (si es del tipo que
acumula hielo).

2. Dibuja lo que ves en tu cuaderno de ciencia.
3. ¢Lucen lo mismo todos los cristales?

Si no es asi, jen qué se diferencian?
4. Trata de disolver cristales de sal y formar nuevos:
Disuelve una cucharadita de sal en una taza de agua.

jAlerta a los Adultos!
Calienta la mezela a fuego lento para evaporar el agua.

(Qué queda?
(Qué forma tienen estos cristales?

5. Los copos de nieve estdn hechos de cristales y son hermosos, pero son
dificiles de ver con claridad. Tu puedes hacer copos de nieve con papel.



Toma un circulo de papel (usa papel delgado) y déblalo como se ensefia
abajo.

Haz cortes a lo largo de todos los bordes. Desddblalo.
6. Haz crecer rocas dulces de cristal de azucar disuelta.
jAlerta a los Adultos!

Echa una taza de agua hirviendo en un plato y afiade 1 3/4 tazas de
azucar. Mueve hasta que la azticar se disuelva completamente. Prepara
una jarra o vaso como se indica.

Lava los sujetapapeles y usa una cuerda limpia. Cuando el agua
azucarada esté fria, échala en la jarra y ponla donde nadie la mueva.
Cuelga los sujetapapeles en el agua y pon el l4piz sobre la jarra.

En cuestion de unos dias se deben formar algunos cristales. Algunos
pueden crecer hasta media pulgada a cada lado. Para conservarlos,
sacalos del agua y mantenlos secos. Pero puede ser que desaparezean;
son buenos para comerlos.

Cuando ciertos liquidos y gases se enfrian y pierden agua, se forman cristales.
Los cristales se forman de moléculas que se unen en forma bien proporcionada y
ordenada.

iPastel!

Aprende sobre las reacciones quimicas horneando 4 pasteles pequeiios,
omitiendo un ingrediente importante en 3 de ellos. Los ingredientes son sélo
para un pastel, asi que vas a tener que medir y mezelar 4 veces.

. Qué se necesita?

Un recipiente pequeiio de sopa o cereal

Varias hojas de papel de alummlo

Un molde para pastel

Aceite de cocina para engrasar los "moldes de hornear"
Cucharas de medida

Una taza o recipiente pequefio para el huevo

Un recipiente para mezelar pequefio

Tu cuaderno de ciencia

Ingredientes (para un pastel)
6 cucharadas de harina

3 cucharadas de azucar
Un poquito de sal



1/4 cucharadita de levadura en polvo
2 cucharadas de leche

2 cucharadas de aceite

1/4 de cucharadita de vainilla

(Rompa un huevo en una tasa, batalo hasta que se mezele bien. Use una tercera
parte del huevo batido. Guarda el resto del huevo para los otros pasteles.)

. Qué hay que hacer?

1. Envuelve por afuera un recipiente de sopa o cereal con varias hojas de
papel de aluminio para formar un molde.

2. Saca tu "molde" de aluminio y ponlo en un molde para pasteles como
refuerzo.

3. Aceita el "interior" de tu molde de aluminio con aceite de cocina para
que el pastel no se pegue.

jAlerta a los Adultos!

4. Calienta el horno a 350 grados.
Mezela todos los ingredientes secos. Ainade los liquidos (s6lo usa 1/3
parte de un huevo). Revuelve hasta que se suavice y tenga un sélo color.
Echa la mezcla en el "molde."
Hornea por 15 minutos.
8. Hornea 3 pasteles mas:
Uno sin aceite.
Uno sin huevo.
Uno sin levadura.
Corta cada pastel en la mitad y observa el interior.
(Se ven diferentes?
(Saben diferente?
9. Escribe o dibuja sobre lo que ves y saboreas.

b

oo

El calor ayuda a que las reacciones quimicas ocurran a medida que se hornea el
pastel (bizcocho).

Ayuda a que la levadura produzca burbujas pequeiiitas de gas, haciendo que el
bizcocho sea ligero (esto se llama levadura).

Causa que la proteina del huevo cambie y haga el pastel (bizcocho) firme.

El aceite no permite que el pastel se seque.

Television

Se puede aprender ciencia de la television. Aunque varia mucho la calidad,
muchos programas proveen una ventana maravillosa a la ciencia.



- Qué se necesita?

Un televisor
Una videocasetera, si la tienes
Tu cuaderno de ciencia

. Qué hay que hacer?

1.

2.

3.

4.

Busca en las estaciones de television regulares, en las estaciones
publicas, y en los canales por cable (por ejemplo, el "Discovery
Channel") programas de ciencia como "3-2-1-Contact," "Reading
Rainbow," "Nature," "Nova," "Newton's Apple," "The Voyage of the
MIML," "Mr. Wizard's World," "National Geographic," "Jacques
Cousteau," "Cosmos," y programas especiales de la Institucion
Smithsonian.

Busca informes de descubrimientos cientificos y actividades en nuevos
programas regulares, y busca personajes de la television con profesiones
relacionadas con la ciencia, por ejemplo doctores.

Si tienes una videocasetera, graba programas de ciencia para que puedas
verlos més tarde, deteniéndote en las partes dificiles o interesantes,
viéndolas otra vez para que puedas hablarle a alguien sobre ellas.

Mira algunos de estos programas con un adulto para que puedas hacer
preguntas.

Algunos programas de television dan informacidn falsa acerca de los cientificos.
Es importante saber qué cosas en television son reales y qué cosas no lo son.

Para resolver la pregunta, ¢ por qué el color verde de la hojas?, introdujeron hojas de plantas en dos recipientes; uno
con alcohol, otro con agua. En el primero, el liquido se puso verde.

¢ Por qué el aire pesa? Los nifios realizaron una balanza con los palitos de un gancho de ropa y tapas de leche. En
cada una de las tapas colocaron dos globos inflados, luego desinflaron uno y demostraron que el aire pesa.

¢ Cudles alimentos contienen almidén? Para este experimento, los nifios utilizaron papa, yuca, aguacate y
cambur[1]. A cada uno de ellos le pusieron tres gotas de limén. Los dos primeros se pusieron rojizos, demostrando
que tienen almidon, los otros no.

¢ Por qué las plantas respiran? Los nifios colocaron plantas en un recipiente con tapa y otro sin tapa. Dias después
la planta que estaba tapada muere, la otra no.

¢, Como se trasmite el sonido a través de los liquidos? Los estudiantes utilizaron dos piedras y un recipiente con
agua. Golpearon las piedras unas contra otras fuera del recipiente, luego las introdujeron, detectando que en el agua
el sonido es mas intenso.

¢ Por qué las plantas necesitan alimentarse? Los nifios utilizaron una flor blanca, un vaso con agua y colorante
vegetal. Dejan la flor en el vaso y al otro dia observan que ésta adquiere el tono del colorante.

¢ Qué necesitan las plantas para crecer? En un envase cn periédico, los nifios ponen caraotas, y en otro con arena,
granos de maiz. Ubican ambos envases en un sitio de manera que reciban luz solar y todos los dias los riegan con
agua. En cierto tiempo boserevan cémo crecen las plantitas. Con ello demostraron que las plantas necesitan luz y
agua para vivir.



